S’engager dans une performance individuelle au service d’une organisation collective avec opposition.

SAVOIR ETRE SOCIAL

Coopérer en ajustement son action par rapport a ses

partenaires et dans un projet tactique discuté au préalable.

S’opposer dans un cadre respectueux des regles et des
personnes.

SAVOIR FAIRE PHYSIOLOGIQUE ET MOTEUR

Se repérer dans |'espace par rapport a une cible, des
partenaires et adversaires.

S’organiser pour atteindre la cible individuellement et
collectivement.

Engager le corps dans une logique d’opposition et de
protection d‘une cible.

Accepter I'inconfort physique dans la production d’efforts
intenses.

SAVOIR PSYCHOLOGIQUE ET COGNITIF

Connaitre des situations de réussites dans un cadre de
coopération et d’opposition.

Connaissance spécifique de I'objet culturel handball :
terminologie / tactique.

ATTENDUS DE FIN DE CYCLE

Niveau 1 : Actions individuelles dissociées du projet collectif et
non efficace par rapport a I'opposition.

Niveau 2 : Actions coordonnées et adaptées a l'organisation
collective et efficace face a I'opposition.

FORMAT D’EVALUATION

Match 7 contre 7




