PLANNING DES ACTIVITES SPORTIVES POUR LA PERIODE DE MAI - JUIN 2026

https://sport.univ-lille.fr

INSCRIPTION SUR "MA PRATIQUE SPORTIVE"

Jour Horaires Activité Lieu Enseignant Date début | Date de fin
LUNDI 12h00 - 13h30 NATATION CSU Savoye Piscine CAPPE Isabelle 04/05/2026 22/06/2026
LUNDI 17h30 - 19h00 BASKET BALL Pont de bois - Multisports SANNIER Anne 04/05/2026 15/06/2026
LUNDI 17h30 - 19h30 POMPOMS Debeyre Danse RdC P Bourgain LIESSE Peggy 27/04/2026 01/06/2026
LUNDI 18h00 - 19h30 ACTIVITES CARDIO ET RENF. MUSCULAIRE Médecine Cardio POLLET David 04/05/2026 22/06/2026
LUNDI 18h00 - 20h00 PLONGEE CSU Savoye Piscine MASCRET Vianney 04/05/2026 01/06/2026
LUNDI 18h00 - 20h00 ATHLETISME COURSES Rendez-vous Salle de sport Pont de bois TANCHON Philippe 04/05/2026 22/06/2026
LUNDI 18h30 - 20h30 YOGA Debeyre Danse RdC P Bourgain SKALECKI Jean-Marc 22/06/2026 22/06/2026
LUNDI 19h00 - 20h30 RUGBY MASCULIN ET FEMININ CSU Savoye Synthé GUERIN Nicolas 04/05/2026 22/06/2026
LUNDI 19h45 - 21h15 BIKE INDOOR Chatelet Biking POLLET David 04/05/2026 22/06/2026
MARDI 12h00 - 13h30 VOLLEY BALL Pont de bois - Multisports CLEMENT Frédéric 05/05/2026 23/06/2026
MARDI 12h00 - 13h30 PILATES Pont de bois - Danse fitness SZAFONI Laetitia 05/05/2026 23/06/2026
MARDI 12h15 - 13h45 ACTIVITES CARDIO ET RENF. MUSCULAIRE Salle Bernard Jeu a Roubaix DI BELLA Giueseppe
MARDI 17h00 - 18h30 BADMINTON Pont de bois - Multisports BAUDSON JEROME 05/05/2026 09/06/2026
MARDI 18h00 - 19h30 ACTIVITES CARDIO ET RENF. MUSCULAIRE Médecine Cardio POLLET David 05/05/2026 09/06/2026
MARDI 18h00 - 20h00 TENNIS CSU Savoye Tennis couverts GRZYMKA Christophe 05/05/2026 26/05/2026
MARDI 18h30 - 20h00 HAND BALL MIXTE Pont de bois - Multisports BAUDSON JEROME 05/05/2026 09/06/2026
MARDI 18h30 - 20h30 YOGA Debeyre Danse RdC P Bourgain SKALECKI Jean-Marc 05/05/2026 16/06/2026
MERCREDI | 12h00 -13h30 NATATION CSU Savoye Piscine WALLON Romain 06/05/2026 24/06/2026
MERCREDI | 16h00 - 18h00 VOLLEY BALL COSEC - Multisport JOIRE Sophie 06/05/2026 10/06/2026
MERCREDI | 18h00 - 19h30 BADMINTON Pont de bois - Multisports DEPECKER Jacob 20/05/2026 17/06/2026
MERCREDI | 18h00 - 20h00 BASKET BALL Chatelet Sports-co ler BEUN Marion 06/05/2026 24/06/2026
MERCREDI | 18h00 - 20h00 FOOTBALL CSU Savoye Synthé DHAENE Loic 27/05/2026 27/05/2026
MERCREDI | 18h00 - 20h00 BIATHLON/DUATHLON CSU Savoye Synthé DHAENE Loic 13/05/2026 03/06/2026
MERCREDI | 18h00 - 20h00 POMPOMS Debeyre Danse RdC P Bourgain LIESSE Peggy 29/04/2026 20/05/2026
MERCREDI | 19h30-21h30 ESCALADE CSU Savoye Escalade WASILEWSKI Rémi 20/05/2026 10/06/2026
JEUDI 10h00 - 12h00 TENNIS CSU Savoye Tennis couverts JOIRE Sophie 07/05/2026 11/06/2026
JEUDI 10h00 - 12h00 VTT | GRAVEL Chatelet Salle de réunion MAUPIN Laurent 28/05/2026 28/05/2026
JEUDI 10h30 - 12h00 MUSCULATION Site Moulins Muscu GRZYMKA Christophe 07/05/2026 25/06/2026
JEUDI 12h00 - 13h15 PILATES Pont de bois - Danse fitness D’HONDT Frederique 07/05/2026 28/05/2026
JEUDI 12h00 - 14h00 PLONGEE CSU Savoye Piscine MASCRET Vianney 07/05/2026 04/06/2026
JEUDI 12h15 - 13h45 ACTIVITES CARDIO ET RENF. MUSCULAIRE Salle Bernard Jeu a Roubaix DI BELLA Giueseppe
JEUDI 17h00 - 18h30 NATATION CSU Savoye Piscine WALLON Romain 07/05/2026 25/06/2026
JEUDI 17h00 - 19h00 TRAIL / RUNNING Rendez-vous a la Citadelle de Lille BAUDSON Jérome 21/05/2026 11/06/2026
VENDREDI | 16h00 - 18h00 BASKET BALL Chételet Sports-co ler BEUN Marion 29/05/2026 26/06/2026
SAMEDI 10h00 - 12h00 VTT | GRAVEL Chatelet Salle de réunion MAUPIN Laurent 30/05/2026 30/05/2026
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