S’engager dans une pratique artistique alliant technique et expression en vue de reproduire une
chorégraphie de base puis de développer sa créativité

SAVOIR PSYCHOLOGIQUE ET COGNITIF

SAVOIR ETRE SOCIAL Lacher pr|§e, accepter d'étre \,/U gt geérer ses émotions
S'approprier des contenus théoriques (noms des pas,
Echanger, étre 2 I'écoute. procédés de composition) et les mettre en ceuvre.

Travailler en groupe au service d'un projet de création.
Se remettre en question pour l'intérét du groupe

ATTENDUS DE FIN DE CYCLE

SAVOIR FAIRE PHYSIOLOGIQUE ET MOTEUR Niveau 1:

) chorégraphie simple a reproduire, partie libre a créer par
Se repérer dans l'espace, le temps.

e e, : ) deux a partir de procédés de composition simple.
Mobiliser le corps selon différents registres rythmiques.

S’organiser autour d'un axe et de ses appuis pour engager Niveau 2 :
des éléments techniques. chorégraphie plus complexe a mémoriser, s'engager dans un
Apprendre a coordonner des mouvements bras/jambes processus de création.

selon une rythmique précise.
Savoir placer sa respiration durant |'effort.

FORMAT D’EVALUATION

Chorégraphie collective, de 2 a 4 danseurs




